
Чемпионат и Первенство Ивановской области по спортивному ориентированию 

Фестиваль Ивановской области по спортивному ориентированию 

05 апреля 2026 года  

Кросс – спринт (0830011811Я) 

 

1. Спортивно-техническая информация  

1.1. Общие сведения. 

Участники размещаются на территории МБОУ «СШ № 4» г. Иваново 
(спортивный зал). 

Программа соревнований:  

09:00 – заезд команд, комиссия по допуску участников; 

10:15 – совещание ГСК с представителями команд;  

10:30 – церемония открытия соревнований;  

10:45 – закрытие стартовой изоляции; 

11:01 – старт первых участников;  

13:00 – награждение победителей и призеров соревнований;  

13:30 – отъезд участников 

 1.2. Местность и район соревнований 

Место старта. 57.008109, 40.982472 

г. Иваново, Комсомольская улица, 52 -   

 



 

Арена спортивных соревнований – Городская застройка с развитой 
инфраструктурой, включающей в себя школы, детские сады, дворовую 
территорию.  

Стартовая изоляция закрывается в 10 час. 45 мин. 

В зоне изоляции запрещена работа с любым картографическим 
материалом, использование средств связи и коммуникаций. 

Расстояние от места старта до точки начала ориентирования – 55 метров. 

Расстояние от места последнего КП до финиша – 60 метров. 

Ожидаемое время победителя 15 – 20 мин. 

Контрольное время для всех групп – 60 мин. 

Использование шиповок с металлическими шипами – запрещено! 

1.3. Карта 

Цветная компьютерная версия, печать струйная. Формат карты А4, 
масштаб 1:4000, сечение рельефа 2,5м 

 

1.4. Порядок старта и отметка 

Старт раздельный, жеребьевка электронная. Старт первых участников в 
11.01. Стартовый интервал 1 минута. Контрольные пункты оборудованы 
станцией электронной отметки, прикрепленной к опоре, и знаком 
контрольного пункта. Номер КП расположен на станции электронной отметки. 
Работа с картой разрешается в момент старта. 

 

1.5. Безопасность участников 

Направление выхода из района соревнований при потере ориентировки –
на запад, до дороги ул. Калинина. Далее двигаться к центру соревнований. 

АА-270 (градусов) 

Опасные места: улицы города, движение транспорта, бытовой мусор. В 
некоторых местах парковки автомобилей во дворах могут быть натянуты 
тонкие цепи и тросики на уровне колена и ниже. Движение транспорта на 
большей части района соревнований редкое, но могут быть машины или 
велосипедисты. Обязанность спортсменов – следить за движением 
транспорта! 



Парковка автомобилей на улицах района соревнований запрещена. 
Не создавайте ухудшения условий безопасности.  

1.6. Параметры дистанций: 

Дисциплина: кросс-спринт (15-20 мин). 

Группа Кол-во КП Длина км.  

МБ М45 22 3,14 

ЖБ М18 21 2,84 

Ж18 М16 19 2,67 

Ж16 М14 Ж45 М55 18 2,30 

Ж14 М12 Ж55 16 1,99 

Ж12 М10 15 1,95 

Ж10 Open 11 1,45 

 

Разминка по разминочному кругу согласно схеме арены соревнований. 

Участники, замеченные в районе соревнований до старта, будут 
дисквалифицированы. 

2. Дополнительная информация. 

2.1. Финансовые условия участия в соревнованиях 

Расходы, связанные с организацией, подготовкой и проведением 
соревнований осуществляются за счет средств региональной физкультурно-
спортивной общественной организации «Ивановская областная федерация 
спортивного ориентирования». 

Расценки на спортивные карты, предназначенные для выдачи 
спортсменам на старте спортивных соревнований и физкультурных 
мероприятий по спортивному ориентированию 2026 года в Ивановской 
области в соответствии с Положением Ивановской областной федерации 
спортивного ориентирования. 

 

Желаем ВСЕМ отличного настроения и хороших результатов!!! 


